
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

RIGGER - PROFISSIONAL QUALIFICADO 

RIGGING ï OPERAÇÃO DE IÇAMENTO E MOVIMENTAÇÃO DE 

CARGA 

 
PRÉ REQUISITOS: 

Å No mínimo o Ensino Médio Completo 

Å Desejável: Eng. Mecânico ou Eng. Operacional 

Å Prática em Cálculos numéricos (matemática, geometria, trigonometria, conhecimento dedesenho 

técnico (mecânico, estrutura, civil, instalações industriais) 

Å Prática em leitura de manuais técnicos de guindastes. 

 

ATRIBUIÇÕES BÁSICAS: 

Å SELECIONAR O GUINDASTE 

Å PLANEJAR A OPERAÇÃO 

Å CONFIGURAR O GUINDASTE 

Å COMPOR A CARGA BRUTA 

Å CALCULAR AS AMARRAÇÕES 

Å ESPECIFICAR ACESSÓRIOS DE 



AMARRAÇÃO 

Å ELABORAR PLANO DE ñRIGGINGò 



   

 
 
 

RESPONSÁVEL CAUSA % na participação 

 
 
 

Homem 

 

Gerêncica 

Planejamento e Organização 12  

46 Normas e Procedimentos 7 

Supervisão 27 

 
Operação 

Falta de Concentração 14  
48 Desobed. Às normas/proced. 8 

Imperícia 26 

Equipamento Falha Mecânica 6 6 

 TOTAL 100 100 
 
 

FONTE: OSHA (Occupational Sagety And Health Administration) 



  

 

Å ATUALIZAÇÃO  

Å EXIGÊNCIA DO MERCADO 

Å HOJE - PROFISSIONAIS CERTIFICADOS 

TEM A PREFERÊNCIA 

Å NO FUTURO SOMENTE PROFISSIONAIS 

CERTIFICADOS SERÃO ACEITOS 



  
 
 

GUINDASTES ANTIGOS 

Alguns aspéctos: 

Å Estrutura superdimensionada 

Å Estabilidade reduzida 

Å Capacidade específica por quadrante 

Å Acionamento por Alavanca e pedais 

Å Lança: 

1. Com seguimentos comandados 

individualmente 

2. Telescopagem permitida 

3. Comprimentos variáveis 

4. Treliça construida com perfis laminados 

GUINDASTES MODERNOS 

Algumas inovações: 

Å Resistência estrutural proxima ao limite 

Å Maior Estabilidade 

Å Monitoramento por computador (LMI)  

Å Cabine de comanto extensível 

Å Comando fora da maquina 

Å Lança: 

1. Com seção arredondada 

2. Comprimento definido 

3. Hidráulica com seguimentos desmontáveis 

4. Pinada mecanicamente ou hidraulicamente 

5. Telescopagem restrita 

6. Treliça tubular 



    

 

MOVIMENTO DE CARGA 

É o produto da multiplicação do peso ou (força) pela distância do ponto de apoio atéa 

aplicação do peso. 

 Unidades usuais: tm (tonelada metro) ou 

 Kgcm (Kilograma centimetro) 

LMI ï LOAD MOMENT INDICATOR 

(Indicador de Momento de Carga) 

É o instrumento incorporado ao guindaste que permite configurar e operar oequipamento em 

informações: 

Raio de Operação - Comprimento da Lança - Peso real (carga bruta ou líquida) 

Número de passadas de cabo - Contrapeso - Velocidade do vento - Força da 
Sapata 

 
O Operador tem que conhecer as tabelas de carga para aplicar no LMI 

O LMI  Alerta o operador quando o guindaste se aproxima de situações insegurascom alarmes 



autiovisuais e bloqueia a operação no caso de atingir os limites. 

Em alguns LMI  é possível configurar os limites conforme a exigência da operação. 



Classificação dos Guindastes 
Móveis pelo Sistema Operacional 

Å GUINDASTES TIPO GUINDAUTO 

Å GUINDASTES SOBRE CAMINHÕES COMERCIAIS 

Å GUINDASTES INDUSTRIAIS 

Å GUINDASTES HIDRÁULICOS 

SOBRE RODAS 

CONVENCIONAL 

COMPACTO PARA CARGAS MÉDIAS (CT) 

PARA TERRENOS IRREGULARES (RT) 

PARA TODO TIPO DE TERRENO (AT) 

SOBRE ESTEIRAS 

LANÇA TRELIÇADA 

LANÇA 

HIDRÁULICATIPO 

TORRE 



TIPO ñRINGERò 



 

   

 
 

 
  

 
 

  

Å No transporte de material para obra 

Å No transporte de áreas confinadas 

Å Na movimentação de cargas leves 



GUINDASTE SOBRE 
CAMINH ÕES COMERCIAIS 

 
 
 
 
 

 
São construidos sobre encomenda a partir do 

fornecimento do caminhão 



 

  

 
 
 

 
Projetado basicamente para movimentação de 

cargas em fábricas eáreas industriais 

Capacidades usuais de carga de 4 a 6toneladas, 

capacidade maxima de 15 toneladas 



   

  

 
 
 
 
 
 
 

 
Projetados para transitar em rodovias 



Flexibilidade Operacional 



   

    

 
 
 
 

Dimensões extremamente reduzidas - Facilidade nas manobras 

Cabine única para operação e movimentação - Velocidades adequadas para rodoviasMaior 

aproveitamento dos recursos hidráulicos - grande estabilidade 

Pode ser utilizado com plataforma para pessoas 



Gindaste Hidr áulico para 
Terrenos Irregulares 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

    

Suspensão reforçada e pneus especiais 

Cabine única de Operação 

Maior maneabilidade que outrosguindastes 

  

Mais usado para trabalho em terrenos 

acidentados e na preparação de localpara 

início de obras 

Pode tratalhar sobre pneus e se locomover 

com a garra utilizando tabelade cargas 



específicas 



Guindaste Hidr áulico para 

    

 
 
 
 

    

Combina as vantagens do guintdaste sobre caminhão (maiorvelocidade em 

rodovias) com os guindastes tipo RT 



Guindaste com Lança 
Treli çada Sobre Esteiras 

 
Å Guindaste para grandes 

capacidades de cargas e 

grandes alturas 

Å O guindaste pode se locomover 

com a carga, sobre um terreno 

plano existente 



  

  

  

 

(Tipo   

 
 
 
 

Guindaste sobre esteiras montado no local sobre grande anel nivelado 

Capacidade adicional obtida atravéz de contra pêso móvel extra Projetado 



para operações de cargas pesada e de longa duração 



COMPARATIVO  -  GUINDASTES 

 
 
 
 
 
 

AS LANÇAS TRELIÇADAS TRABALHAM À COMPRESSÃO 

(não permitem âmgulos pequenos devio a força gerada pelo peso da lança) 

AS LANÇAS HIDRÁULICAS TRABALHAM À FLEXÃO 

(nos ângulos grandes a capacidade está limitada pelo cilindro hidráulico deelevação, 

nos ângulos pequenos a capacidade está limitada pelo engastamento entre os 



seguimentos da lança.) 



GRAFICO COMPARATIVO 
Treli çado x Hidr áulico 

 
 



Alguns Fabricantes atuantes 
no Brasil 

 



Componentes Básicos do Guindaste 
Hidr áulico sobre rodas 

 



Componentes Básicos do Guindaste 
Treli çado sobre rodas 

 



 

 

Os guindastes possuem geralmente uma série de 

moitões específicos para cada valorda carga, os 

quais devem ser escolhidos e considerados como 

parte integrante da carga bruta a ser içada. 

 

 
Verifique o moitão adequado na tabela 

espedificada pelo fabricante e considere opeso 

do mesmo na composição da carga bruta 



 

   
 
 
 
 

    
É utilizada principalmente na linha auxiliar 

Possui uma esfera metálica que trabalha como peso na linha, criando uma tensãono cabo 

Em alguns guindastes, a bola-peso está equipada com polias permitindo montarmais de 

uma passada de cabo 



    

  
 

   
É utilizada principalmente na linha auxiliar 

Possui uma esfera metálica que trabalha como peso na linha, criando uma tensão nocabo 

Em alguns guindastes, a bola-peso está equipada com polias permitindo montar maisde uma 



passada de cabo 



    

 
 
 
 

 



    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quando o guindaste gira, a média ñAò varia. Em alguns guindastes as 

capacidades são diferentes para lateral, traseira e dianteira. 



 

   

A = Distância CG do 

Guindaste até o 

ponto de 

tombamento 

 
 

B = Distância CG 

da carga até o 

ponto de 

tombamento 



  

 
 

A ï Zona ElásticaB 

ï Zona Plástica 

C ï Zona de Ruptura 

 

 

Cuidado: 

A zona C é instantânea 

 

 
Alongamento ï cm 



 

   
 
 

 



CATEGORIA 

COMPRIMENTO 

 

 
in  (inches,  polegadas, ") 

 

ft (pés, ')  

fathoms  

km 

 

cm (centímetros)  

m 

ft  (pé,  ') 
 

mi (milhas  terrestres)  

 

 
2,54  

 

0,3048  

6,0  
 

0,6214  

 

km nmi  (milhas  náuticas)  0,5396  
 

 

léguas (marítimas)  nmi  (milhas  náuticas)  3,0  

 

m ft  (pés,  ') 
 

m yd (yards,  jardas)  

3,281  
 

1,094  

 
 

 

mi (milhas  terrestres)  km 1,609  
 
 
 
 

nmi  (milhas  náuticas ) km 1,853248  
 

 

yd (jardas)  m 0,9144  



 

yd (jardas)  ft  (pés,  ') 3,0  



 
CATEGORIA 

 
PARA CONVERTER 

MULTIPLICAR 

ÁREA cm2
 sq in 0,1550 

km2
 sq mi 0,3861 

sq ft  m2 0,09290 

sq in cm2
 6,452 

sq mi km2
 2,590 

sq yd sq ft  9,0 

sq yd m2 0,8361 



CATEGORIA 
PARA CONVERTER MULTIPLICAR 

VOLUME cu ft  (pés 

cúbicos) 

galões (EUA) 

l (litros)  

l (litros)  

 
l (litros)  

l (litros)  

l (litros)  

fl oz (onças 

flúidas)  

pints l 

(l

it

r

o

s

) l 

(l

it



r

o

s

) 

cu ft  
(pés 

cúbicos) 

cu in 

(poleg

adas 

cúbica

s) 

m3 

(metros 

cúbicos) 

galões 

(EUA) 

pints 

l (litros)  

 
l (litros)  

28,32 

3,785 

0,03531 

 
61,02 

 
0,001 

0,2642 

2,113 

 
0,02957 



0,4732 



 
 
 
 
 
 

MASSA & 

PESO 
kg 

lb (pounds, 

libras) 
2,205 

lb (pounds, 

libras) 
oz (onças) 16,0 

lb (pounds, 

libras) 
kg 0,4536 

oz (onças) 
lb (pounds, 

libras) 
0,0625 

oz (onças) g (gramas) 28,349527 

quarts l (litros)  0,9463 

quarts galões 0,25 

CATEGORIA 
MULTIPLICAR 

POR PARA CONVERTER 



 
 
 

 

PRESSÃO atm mmHg 760,0 

atm kgf/cm 2
 1,033 

atm psi 14,70 

bar atm 0,9869 

bar psi 14,50 

inHg atm 0,03342 

psi atm 0,06802 

psi bar 0,06897 

psi kgf/cm 2
 0,07027 

psi mmHg 51,7 

CATEGORIA 
MULTIPLICAR 

POR PARA CONVERTER 



CATEGORIA 

 
VELOCIDADE 

ft/s  

PARA CONVERTER 

 
(pés por segundo) 

m/min  (metros por 

minuto)  

 

km/h  
mph (mi/h, milhas  

por hora) 

MULTIPLICAR 

POR 

 
18,29 

 
 

0,6214 

 
 
 
 
 
 
 

 

kt  (knots,  nós, milhas 

náuticas por hora) 
km/h  1,8532 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mph (milhas por hora) km/h  1,609 



 

 

Para converter  entre  graus Celsius (centígrados) e graus Farhenheit,  utilize  a 

fórmula:  
 

C /  5 = (F - 32)  /  9 

onde C é a temperatura  em graus Celsius (centígrados) e F é a temperatura  em 

graus Farhenheit.  

Como alternativa,  utilize  a tabela  de conversão abaixo (ºC é a temperatura  em 

graus Celsius ou centígrados, ºF é a temperatura  em graus Farhenheit e K é a 

temperatura  absoluta em Kelvin).  


